SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRIGAO

CAFE DA
MANHA
De 6h50 as
7h10

4 a 5 anos

Observacao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricdo e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortalicas.

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

150 ml de leite com cacau e aguicar
(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em poé + 3g de aglicar)

Prefaitura

fl'() )\ C(J

Madyrm, slliranis @ kg

1 unidade média de maca (115g)

150 ml de leite com cacau e acgucar
(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em poé + 3g de aglicar)

CARDAPIO

PERIODO PARCIAL

Abril /2025

5 unidades biscoito tipo
maisena

150 ml de leite com cacau e agucar
(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em pé + 3g de acgucar)

CLEUNICE Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS
RAMOS DOMINGOS
DOMINGOS BERNARDES:1753
BERNARDES: 8318810

Date: 2025.03.11
17538318810 16:42:54 -03'00'

1 unidade média de maca (115g9)

150 ml de leite com cacau e agucar
(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em poé + 3g de agticar)

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor coco

150 ml de leite com cacau e
acucar
(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em poé + 3g de agticar)

LANCHE |
A partir de
9h25

80g arroz com carne moida
bovina e cenoura
(50g arroz branco com 20g de
carne moida bovina e 10g cenoura)

60g de Feijao Campeiro
(40g de feijao preto com 20 g de
suino em cubos)

65g de arroz branco

1 unidade média de banana
(1109)

50g de puré de batata com
carne moida
(30g de puré de batata com 15g de
carne moida e 59 de molho
de tomate)

65g de arroz branco

1 unidade média de mag¢a (115g)

80g de galinhada
(40g arroz branco com 10g
Cenoura ,10 g de milho e 20g
frango
em cubos)

1 unidade média de banana
(1109)

80g de Arroz Primavera
(40g arroz branco com 20g carne
suina flocada, 5g de cenoura, 59
de brécolis, 5g vagem, )

45¢g de feijao carioca

LANCHE |
De 12h50 as
13h

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

1 unidade média de banana
(1109)

1 unidade média de mac¢a (115g)

5 unidades biscoito tipo
maisena

5 unidades biscoito tipo
cream cracker

LANCHE Il
A partir de
15h15

80g arroz com carne moida
bovina e cenoura
(509 arroz branco com 20g de
carne moida bovina e 10g cenoura)

60g de Feijao Campeiro
(409 de feijdo preto com 20 g de
suino em cubos)

65g de arroz branco

50g de puré de batata com
carne moida
(30g de puré de batata com 15g de
carne moida e 5g de molho
de tomate)

65g de arroz branco

80g de galinhada
(40g arroz branco com 10g
Cenoura ,10 g de milho e 20g
frango
em cubos)

80g de Arroz Primavera
(40g arroz branco com 20g carne
suina flocada, 59 de cenoura, 59
de brécolis, 5g vagem, )

45g de feijao carioca

Denuncias, reclamacgdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRIGAO

Observacgao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

CAFE DA
MANHA
De 6h50 as
7h10

4 a 5 anos

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

150 ml de leite com cacau e agticar
(150ml de leite em pé + 1,5¢g de
cacau em pé + 3g de acgucar)

firpco

Madyrma, slliranis @ el

1 unidade média de maga (115g)

150 ml de leite com cacau e acucar
(150ml de leite em pé + 1,59 de
cacau em pé + 3g de acgucar)

CARDAPIO

Abril /2025

5 unidades biscoito tipo
maisena

150 ml de leite com cacau e acucar
(150ml de leite em pé + 1,59 de
cacau em pé + 3g de acgticar)

PERIODO PARCIAL

1 unidade média de macga (115g)

150 ml de leite com cacau e acucar
(150ml de leite em pé + 1,59 de
cacau em pé + 3g de acguicar)

LANCHE |
A partir de
9h25

80g de galinhada
(40g arroz branco com 10g
Cenoura ,10 g de milho e 20g
frango
em cubos)

45¢g de feijao carioca

40g estrogonofe de frango
(159 de frango em cubos com
20g de molho bechamel e 5g de
extrato de tomate)

659 de arroz branco

1 unidade média de banana
(1109)

Pao com carne moida bovina
(1 unidade de pao francés (25g),
15g de carne moida
bovina e 20g molho de tomate)

1 unidade média de maca (115g)

80g de Arroz Primavera
(40g arroz branco com 20g carne
suina flocada, 59 de cenoura, 59
de brécolis, 59 vagem, )

45g de feijao carioca

1 unidade média de banana
(1109)

FERIADO

LANCHE |
De 12h50 as
13h

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

1 unidade média de banana
(1109)

1 unidade média de mag¢a (115g)

1 unidade média de banana
(1109)

LANCHE Il
A partir de
15h15

80g de galinhada
(409 arroz branco com 10g
Cenoura ,10 g de milho e 20g
frango
em cubos)

45¢g de feijao carioca

40g estrogonofe de frango
(159 de frango em cubos com
20g de molho bechamel e 5g de
extrato de tomate)

659 de arroz branco

Pdo com carne moida bovina
(1 unidade de pao francés (25g),
15g de carne moida
bovina e 20g molho de tomate)

80g de Arroz Primavera
(40g arroz branco com 20g carne
suina flocada, 5g de cenoura, 59
de brécolis, 5g vagem, )

45¢g de feijao carioca

FERIADO

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

4 a 5 anos

frplco

Facdyrma, #lliraniv @ Pchaiyy,

CARDAPIO

Abril /2025

PERIODO PARCIAL

Observacgao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

5 unidades biscoito tipo

5 unidades biscoito tipo

5 unidades biscoito tipo

CAFE DA FERIADO rosquinha sabor chocolate maisena 1 unidade média de maca (115g) rosquinha sabor coco
MANHA 150 ml de leite com cacau e agticar 150 ml de leite com cacau e agticar|150 ml de leite com cacau e acticar 150 ml de I:'?cg?m cacaue
De 6h50 as (150ml de leite em pé + 1,59 de (150ml de leite em pé + 1,59 de (150ml de leite em pé + 1,59 de (150ml de Ieitg em p6 + 1,59 de
7h10 cacau em poé + 3g de aglicar) cacau em pé + 3g de acgucar) cacau em poé + 3g de agticar) cacau em pé + 3g de acticar)

FERIADO 60g de Feijao Campeiro 50g de puré de batata com 80g de galinhada 100g macarrdao com frango
(40g de feijao preto com 20 g de carne moida (40g arroz branco com 10g moido
suino em cubos) (30g de puré de batata com 15g de Cenoura ,10 g de milho e 20g (70g de macarrao parafuso
carne moida e 59 de molho frango cozido com 20g de frango moido,
de tomate) em cubos) 10g cenoura ralada e 10g molho
de tomate)
LANCHE |
A %a;gg de 65g de arroz branco 65g de arroz branco 45g de feijao carioca
1 unidade média de maca (115g) 1 unidade média de banana
(1109)
LANCHE | 5 unidades biscoito tipo 1 unidade média de banana 5 unidades biscoito tipo
De 1 1223 0as rosquinha sabor chocolate 1 unidade média de maga (115g) (1109) rosquinha sabor coco
FERIADO 60g de Feijao Campeiro 50g de puré de batata com 80g de galinhada 100g macarrao com frango
(40g de feijao preto com 20 g de carne moida (40g arroz branco com 10g moido
suino em cubos) (30g de puré de batata com 15g de Cenoura ,10 g de milho e 20g (70g de macarrao parafuso
carne moida e 5g de molho frango cozido com 20g de frango moido,
de tomate) em cubos) 10g cenoura ralada e 10g molho
de tomate)
LANCHE Il
A ﬁ’gmrsde 65g de arroz branco 65g de arroz branco 45g de feijdo carioca

Denuncias, reclamacgdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

Observagdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricdo e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortalicas.

4 a 5 anos

froyeg

Facdyrma, #lliraniv @ Pchaiyy,

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

150 ml de leite com cacau e agucar

(150ml de leite em pé + 1,59 de
cacau em po + 3q de acucar)

CARDAPIO

PERIODO PARCIAL

Abril /2025

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

CAFE DA
MANHA |150 ml de leite com cacau e agtcar 150 ml de leite com cacau e acucar Ponte feriado
De 6h50 as | (150ml de leite em p6 + 1,59 de 1 unidade média de maca (115g) (150ml de leite em pé + 1,59 de NEo letivo
7h10 cacau em po + 3g de agtcar) cacau em po + 3g de agtcar)
80g de galinhada 40g estrogonofe de frango 509 de puré de batata com FERIADO
(40g arroz branco com 10g (159 de frango em cubos com carne moida
Cenoura ,10 g de milho e 20g 20g de molho bechamel e 5g de | (30g de puré de batata com 15g de
frango extrato de tomate) carne moida e 59 de molho
em cubos) de tomate)
LANCHE | eriad
A partir de W ; Ponte feriado
oh25 45g de feijdo carioca 65g de arroz branco 65g de arroz branco N30 letivo
1 unidade média de banana 1 unidade média de magci (115g)
(1109)
LANCHE | . S . .
. 5 unidades biscoito tipo 1 unidade média de banana . - x
De 112220 as rosquinha sabor chocolate (110g) 1 unidade média de maca (115g)
80g de galinhada 40g estrogonofe de frango 509 de puré de batata com FERIADO
(409 arroz branco com 10g (159 de frango em cubos com carne moida
Cenoura ,10 g de milho e 20g 20g de molho bechamel e 5g de | (30g de puré de batata com 15g de
frango extrato de tomate) carne moida e 59 de molho
em cubos) de tomate)
LANCHE Il eriad
A partir de o . Ponte feriado
$5h15 45¢ de feijado carioca 65¢ de arroz branco 65¢ de arroz branco Nio letivo

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




COMPOSIGAO NUTRICIONAL
(MEDIA SEMANAL)

425,28 kcal 675,74 mg

A COMPOSIGAO NUTRICIONAL NAO FOI CALCULADA
PARA O CALCULO E NECESSARIO UMA SEMANA COMPLETA

265,31 kcal 641,80 mg

A COMPOSIGAO NUTRICIONAL NAO FOI CALCULADA
PARA O CALCULO E NECESSARIO UMA SEMANA COMPLETA




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

CAFE DA
MANHA
De 6h50 as
7h10

6 a 10 anos

Observacgao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricdo e esta sujeito a alteragcdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortalicas.

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

150 ml de leite com cacau e agticar
(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em poé + 3g de agticar)

Prefaitura

fra )

Mésdurm, slliranis @ nchily,

1 unidade média de mag¢a (115g)

150 ml de leite com cacau e acucar
(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em pé + 3g de agucar)

CARDAPIO

PERIODO PARCIAL

Abril /2025

5 unidades biscoito tipo
maisena

150 ml de leite com cacau e agtcar
(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em poé + 3g de aglicar)

CLEUNICE Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS

RAMOS DOMINGOS

DOMINGOS BERNARDES:17538318

BERNARDES:175 8'°

Date: 2025.03.11

38318810

1 unidade média de mac¢a (115g)

150 ml de leite com cacau e agucar
(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em pé + 3g de acgucar)

16:43:45 -03'00'

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor coco

150 ml de leite com cacau e
acucar
(150ml de leite em pé + 1,59 de
cacau em pé + 3g de acguicar)

LANCHE |
A partir de
9h25

95g arroz com carne moida
bovina e cenoura
(60g arroz branco com 30g de
carne moida bovina e 5g cenoura)

70g de Feijao Campeiro
(509 de feijdo preto com 20 g de
suino em cubos)

709 de arroz branco

1 unidade média de banana
(1109)

60g de puré de batata com
carne moida
(40g de puré de batata com 15g de
carne moida e 5g de molho
de tomate)

709 de arroz branco

1 unidade média de maca (115g)

959 de galinhada
(50g arroz branco com 10g
cenoura 10,9 de milho e 25¢g
frango
em cubos)

1 unidade média de banana
(1109)

110g de Arroz Primavera
(509 arroz branco com 25¢g de
carne suina flocada, 10g de
cenoura, 8g de brécolis, 8g de
vagem e )

60g de feijao carioca

LANCHE |
De 12h50 as
13h

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

1 unidade média de banana
(1109)

1 unidade média de maca (115g)

5 unidades biscoito tipo
maisena

5 unidades biscoito tipo
cream cracker

LANCHE Il
A partir de
15h15

95¢g arroz com carne moida
bovina e cenoura
(60g arroz branco com 30g de
carne moida bovina e 5g cenoura)

70g de Feijao Campeiro
(50g de feijao preto com 20 g de
suino em cubos)

70g de arroz branco

60g de puré de batata com
carne moida
(40g de puré de batata com 15g de
carne moida e 5g de molho
de tomate)

70g de arroz branco

959 de galinhada
(509 arroz branco com 10g
cenoura 10,9 de milho e 25¢g
frango
em cubos)

110g de Arroz Primavera
(50g arroz branco com 25g de
carne suina flocada, 10g de
cenoura, 8g de brdcolis, 8g de
vagem e )

60g de feijao carioca

Denuncias, reclamacgodes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

Observagao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricdo e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortalicas.

CAFE DA
MANHA
De 6h50 as
7h10

6 a 10 anos

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

150 ml de leite com cacau e agticar
(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em pé + 3g de acgucar)

fighicd

Mésdyrm, slliranis @ mchalyy,

1 unidade média de maca (115g)

150 ml de leite com cacau e acuicar
(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em pé + 3g de acgticar)

CARDAPIO

Abril /2025

5 unidades biscoito tipo
maisena

150 ml de leite com cacau e agticar
(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em pé + 3g de acguicar)

PERIODO PARCIAL

1 unidade média de maca (115g)

150 ml de leite com cacau e aguicar
(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em pé + 3g de acgticar)

LANCHE |
A partir de
9h25

959 de galinhada
(509 arroz branco com 10g
cenoura 10,9 de milho e 25¢g
frango
em cubos)

60g de feijao carioca

509 estrogonofe de frango
(20g de frango em cubos com
20g de molho bechamel e 5g de
extrato de tomate)

70g de arroz branco

1 unidade média de banana
(1109)

Pao com carne moida bovina
(1 unidade de péo francés (50g),
35g de carne moida
bovina e 20g molho de tomate)

1 unidade média de maga (115g)

110g de Arroz Primavera
(509 arroz branco com 25g de
carne suina flocada, 10g de
cenoura, 8g de broécolis, 8g de
vagem e)

60g de feijao carioca

1 unidade média de banana
(110g)

FERIADO

LANCHE |
De 12h50 as
13h

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

1 unidade média de banana
(1109)

1 unidade média de maga (115g)

1 unidade média de banana
(1109)

LANCHE Il
A partir de
15h15

959 de galinhada
(50g arroz branco com 10g
cenoura 10,g de milho e 25g
frango
em cubos)

60g de feijao carioca

509 estrogonofe de frango
(20g de frango em cubos com
20g de molho bechamel e 5g de
extrato de tomate)

709 de arroz branco

Pao com carne moida bovina
(1 unidade de pao francés (50g),
35g de carne moida
bovina e 20g molho de tomate)

110g de Arroz Primavera
(50g arroz branco com 25g de
carne suina flocada, 10g de
cenoura, 8g de broécolis, 8g de
vagem e)

60g de feijao carioca

FERIADO

Denuncias, reclamacgodes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

6 a 10 anos

fighicd

Mésdyrm, slliranis @ mchalyy,

CARDAPIO

Abril /2025

PERIODO PARCIAL

Observacgao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

CAFE DA
MANHA
De 6h50 as

7h10

FERIADO

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

150 ml de leite com cacau e acucar
(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em pé + 3g de agucar)

5 unidades biscoito tipo
maisena

(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em poé + 3g de aglicar)

150 ml de leite com cacau e acucar|150 ml de leite com cacau e agticar

1 unidade média de maca (115g)

(150ml de leite em p6 + 1,5¢g de
cacau em pé + 3g de agucar)

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor coco

150 ml de leite com cacau e
acucar
(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em poé + 3g de aglicar)

LANCHE |
A partir de
9h25

FERIADO

70g de Feijao Campeiro
(50g de feijao preto com 20 g de
suino em cubos)

70g de arroz branco

60g de puré de batata com
carne moida
(40g de puré de batata com 15g de
carne moida e 5g de molho
de tomate)

70g de arroz branco

1 unidade média de maga (115g)

959 de galinhada
(509 arroz branco com 10g
cenoura 10,9 de milho e 25g
frango
em cubos)

60g de feijao carioca

1 unidade média de banana
(1109)

140g macarrao com frango
moido

(90g de macarrao parafuso

cozido com 30g de frango

moido, 10g cenoura ralada e 59

molho de tomate)

LANCHE |
De 12h50 as
13h

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

1 unidade média de maca (115g)

1 unidade média de banana
(1109)

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor coco

LANCHE Il
A partir de
15h15

FERIADO

70g de Feijao Campeiro
(50g de feijao preto com 20 g de
suino em cubos)

709 de arroz branco

60g de puré de batata com
carne moida
(40g de puré de batata com 15g de
carne moida e 5g de molho
de tomate)

709 de arroz branco

959 de galinhada
(509 arroz branco com 10g
cenoura 10,g de milho e 25g
frango
em cubos)

60g de feijao carioca

140g macarrao com frango
moido

(90g de macarrao parafuso

cozido com 30g de frango

moido, 10g cenoura ralada e 59

maolho de tomate)

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

6 a 10 anos

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

froeg

Mésdyrm, slliranis @ mchalyy,

150 ml de leite com cacau e agucar

(150ml de leite em p6 + 1,59 de
cacau em pé + 3a de acticar)

CARDAPIO

PERIODO PARCIAL

Abril /2025

5 unidades biscoito tipo
rosquinha sabor chocolate

Observagao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricdo e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortalicas.

CAFE DA
MANHA 150 ml de leite com cacau e agtcar 150 ml de leite com cacau e agucar Ponte feriado
De 6h50 as | (150ml de leite em p6 + 1,5g de 1 unidade média de maca (115g) (150ml de leite em pé + 1,5¢g de N30 letivo
7h10 cacau em poé + 3g de aglicar) cacau em poé + 3g de aglicar)
959 de galinhada 509 estrogonofe de frango 60g de puré de batata com FERIADO
(509 arroz branco com 10g (20g de frango em cubos com carne moida
cenoura 10,9 de milho e 25¢g 20g de molho bechamel e 5g de | (40g de puré de batata com 15g de
frango extrato de tomate) carne moida e 5g de molho
em cubos) de tomate)

LANCHE | teriad
A partir de - . Ponte feriado
%h25 60g de feijao carioca 70g de arroz branco 709 de arroz branco Nio letivo

1 unidade média de banana 1 unidade média de maca (115g)
(1109)
LANCHE | . T . -
N 5 unidades biscoito tipo 1 unidade média de banana . -~ =
De 112230 as rosquinha sabor chocolate (110g) 1 unidade média de maca (115g)
959 de galinhada 509 estrogonofe de frango 60g de puré de batata com FERIADO
(509 arroz branco com 10g (20g de frango em cubos com carne moida
cenoura 10,g de milho e 25g 20g de molho bechamel e 5g de | (40g de puré de batata com 15g de
frango extrato de tomate) carne moida e 5g de molho
em cubos) de tomate)
LANCHE Il teriad
A partir de - . Ponte feriado
$5h1 5 60g de feijao carioca 70g de arroz branco 70g de arroz branco Nio letivo

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




COMPOSIGAO NUTRICIONAL
(MEDIA SEMANAL)

427,74 kcal

A COMPOSIGAO NUTRICIONAL NAO FOI CALCULADA |
PARA O CALCULO E NECESSARIO UMA SEMANA COMPLETA

267,77 kcal 572,79 mg

A COMPOSIGAO NUTRICIONAL NAO FOI CALCULADA
PARA O CALCULO E NECESSARIO UMA SEMANA COMPLETA




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
SETOR DE NUTRIGAO

16 a 18 anos

frplco

Facdyrma, #lliraniv @ Pchaiyy,

CARDAPIO

PERIODO PARCIAL

Abril /2025

CLEUNICE
RAMOS
DOMINGOS

BERNARDES:1
7538318810

Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS
DOMINGOS
BERNARDES:175383
18810

Date: 2025.03.11
16:44:59 -03'00'

LANCHE |

290g arroz com carne moida
bovina e cenoura
(2009 arroz branco com 70g de
carne moida bovina e 20g cenoura)

2109 de Feijao Campeiro
1409 de feijdo preto com 70g de
suino em cubos

2509 de arroz branco

1 unidade média de banana
(1109)

1109 de puré de batata com
carne moida
(70g de puré de batata com 25¢g de
carne moida e 15g de molho
de tomate)

2509 de arroz branco

1 unidade média de maca (115g)

290g de galinhada
(180g arroz branco com 20g
Cenoura, 20g de milho e 70g
frango
Em cubos)

1 unidade média de banana
(1109)

310g de Arroz Primavera
(1909 arroz branco com 70g de
carne suina flocada, 20g de
cenoura, 15g de brécolis, 15¢g de
vagem )

1409 de feijao carioca

Observagdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagdo prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigdo e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

Denuncias, reclamacgoes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

LANCHE |

16 a 18 anos

2909 de galinhada
(180g arroz branco com 20g
Cenoura, 20g de milho e 70g
frango
Em cubos)

1409 de feijdo carioca

i

Facdyrma, #lliraniv @ Pchaiyy,

280g estrogonofe de frango
(1159 de frango em cubos com
140g de molho bechamel e 25g de
extrato de tomate)

2509g de arroz branco

1 unidade média de banana
(1109)

CARDAPIO

Abril /2025

Pao com carne moida bovina
(1 unidade de pao francés (50g),
35g de carne moida
bovina e 20g molho de tomate)

1 unidade média de maca (115g)

PERIODO PARCIAL

310g de Arroz Primavera
(190g arroz branco com 70g de
carne suina flocada, 20g de
cenoura, 15g de brécolis, 159 de
vagem )

1409 de feijdo carioca

1 unidade média de banana
(1109)

FERIADO

Observagao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO Prefaitura QARDAPIO
frope PERIODO PARCIAL

Facdyrma, #lliraniv @ Pchaiyy,

16 a 18 anos Abril /2025

FERIADO 210g de Feijao Campeiro 110g de puré de batata com 290g de galinhada 300g macarrdao com frango moido
140g de feijao preto com 70g de carne moida (180g arroz branco com 20g (160g de macarrao parafuso
suino em cubos (70g de puré de batata com 25g de Cenoura, 20g de milho e 70g cozido com 55g de frango moido,
carne moida e 15g de molho frango 25¢g cenoura ralada e 60g molho
de tomate) Em cubos) de tomate)
LANCHE | 2509g de arroz branco 2509g de arroz branco 1409 de feijdo carioca

1 unidade média de banana

1 unidade média de mac¢a (115g) (110g)

Observagao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

Denuncias, reclamagoes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO Prefaitura (’:ARDAPIO
' ﬁ'd}.(d PERIODO PARCIAL

Facdyrma, #lliraniv @ Pchaiyy,

16 a 18 anos Abril /2025

2909 de galinhada 280g estrogonofe de frango 110g de puré de batata com FERIADO
(180g arroz branco com 20g (1159 de frango em cubos com carne moida
Cenoura, 20g de milho e 70g 140g de molho bechamel e 25g de |(70g de puré de batata com 25¢g de
frango extrato de tomate) carne moida e 15g de molho
Em cubos) de tomate)
LANCHE | 1409 de feijao carioca 250g de arroz branco 2509 de arroz branco Ponte feriado

Nao letivo

1 unidade média de banana

(110g) 1 unidade média de maca (115g)

Observacdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagdo prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigdo e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

Denuncias, reclamagoes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



COMPOSIGAO NUTRICIONAL
(MEDIA SEMANAL)

437,66 mg

340,52 kcal

A COMPOSIGAO NUTRICIONAL NAO FOI CALCULADA
PARA O CALCULO E NECESSARIO UMA SEMANA COMPLETA




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

19 a 60 anos

Prefaitura

frojeg

Facdyrma, #lliraniv @ Pchaiyy,

CARDAPIO

PERIODO PARCIAL

Abril /2025

CLEUNICE

Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS

RAMOS DOMINGOS
DOMINGOS  BERNARDES:175383
.4 18810
BERNARDES:1 Date: 2025.03.11
7538318810  16:45:41-03'00'

LANCHE |

195g arroz com carne moida
bovina e cenoura
(130g arroz branco com 45g de
carne moida bovina e 20g cenoura)

1459 de Feijao Campeiro
(100g de feijao preto com 45 g de
suino em cubos)

1809 de arroz branco

1 unidade média de banana
(1109)

105g de puré de batata com
carne moida
(70g de puré de batata com 20g de
carne moida e 15g de molho
de tomate)

1809 de arroz branco

1 unidade média de maca (115g)

195g de galinhada
(120g arroz branco com 10g
cenoura ,15g de milho e 50g frango
em cubos)

1 unidade média de banana
(1109)

2159 de Arroz Primavera
(1209 arroz branco com 50g de
carne suina flocada, 15g de
cenoura, 10g de brécolis, 10g de
vagem )

1009 de feijao carioca

Observagdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagdo prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigdo e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

Denuncias, reclamagoes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO Prefaiturs (’:ARDAF’lO
| ﬁ'()}(d PERIODO PARCIAL

Mésdyrm, slliranis @ mchalyy,

19 a 60 anos Abril /2025

1959 de galinhada 265g estrogonofe de frango Pao com carne moida bovina 215g de Arroz Primavera FERIADO
(120g arroz branco com 10g (110g de frango em cubos com (1 unidade de pao francés (50g), (120g arroz branco com 50g de
cenoura ,15g de milho e 50g frango| 125g de molho bechamel e 25g de 35g de carne moida carne suina flocada, 15g de
em cubos) extrato de tomate) bovina e 20g molho de tomate) cenoura, 10g de brécolis, 10g de
vagem )
LANCHE I 1009 de feijdo carioca 180g de arroz branco 1009 de feijdo carioca

1 unidade média de banana

(110g) 1 unidade média de maca (115g)

1 unidade média de banana
(1109)

Observagao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

Denuncias, reclamacgoes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQEO Prefaitura gARDAPIO
frope PERIODO PARCIAL

Facdyrma, #lliraniv @ Pchaiyy,

19 a 60 anos Abril /2025

FERIADO 145¢g de Feijao Campeiro 105g de puré de batata com 195¢g de galinhada 225g macarrdao com frango moido
(1009 de feijao preto com 45 g de carne moida (120g arroz branco com 10g (120g de macarrao parafuso
suino em cubos) (70g de puré de batata com 20g de |cenoura ,15¢g de milho e 50g frango cozido com 40g de frango moido,
carne moida e 15g de molho em cubos) 20g cenoura ralada e 45g molho
de tomate) de tomate)
LANCHE | 180g de arroz branco 180g de arroz branco 1009 de feijdo carioca

1 unidade média de banana

1 unidade média de mac¢a (115g) (110g)

Observagao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



SECRETARIA MUNCIPAL DE EDUCACAO Prefaitura (}ARDAPlO
'ﬁ'dy.fd PERIODO PARCIAL

Mésdyrm, slliranis @ mchalyy,

19 a 60 anos Abril /2025

1959 de galinhada 265g estrogonofe de frango 105g de puré de batata com FERIADO
(120g arroz branco com 10g (110g de frango em cubos com carne moida
cenoura ,15g de milho e 50g frango| 125g de molho bechamel e 25g de | (70g de puré de batata com 20g de
em cubos) extrato de tomate) carne moida e 15g de molho
de tomate)
LANCHE | 100g de feijao carioca 180g de arroz branco 180g de arroz branco Ponte feriado

Nao letivo

1 unidade média de banana

(110g) 1 unidade média de maca (115g)

Observacdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagdo prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigdo e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.

Denuncias, reclamacgdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



COMPOSIGAO NUTRICIONAL
(MEDIA SEMANAL)

340,52 kcal 437,66 mg

A COMPOSICAO,NUTRICIC,)NAL NAO FOI CALCULADA
PARA O CALCULO E NECESSARIO UMA SEMANA COMPLETA



CAFE DA MANHA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRIGAO

Denlncias, reclamacoes e elogios — caefrancas

Biscoito rosquinha sabor
chocolate

Leite com cacau e aguicar

Prefaitura

' Fraj C

Madyrma, slliranis @ el

CARDAPIO
¢ PERIODO PARCIAL

Abril /2025

mail.com ou cae@franca.sp.

Maca

Leite com cacau e agucar

ov.br

Biscoito tipo Maisena

Leite com cacau e agucar

CLEUNICE Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS
RAMOS DOMINGOS
DOMINGOS BERNARDES:1753831
.1 8810
BERNARDE&17DMe2m5m12
538318810 09:37:39 -03'00"

Maca

Leite com cacau e agticar

Biscoito rosquinha sabor
coco

Leite com cacau e aguicar

Das 6h50 as 7h10
Arroz com carne moida Feijdo Campeiro ( feijdo | Puré de batata com carne | Galinhada (arroz branco Arroz primavera (arroz
bovina e cenoura preto, pernil em cubos | moida bovina e molho de | com frango em cubos, branco, carne suina
temperado com louro) tomate cenoura e milho flocada e legumes
congelado) (cenoura, brocolis, e
vagem )
LANCHE |
A parti h2
partir de 9h25 Arroz branco Arroz branco Feijao carioca
Banana Maca Banana
LANCHE | S . T
. Biscoito rosquinha sabor = RTIPr . Biscoito tipo Cream
Da51132hr(1)560 as chocolate Banana Maca Biscoito tipo Maisena Cracker
Arroz com carne moida Feijao Campeiro ( feijdo | Puré de batata com carne | Galinhada (arroz branco Arroz primavera (arroz
bovina e cenoura preto, pernil em cubos | moida bovina e molho de | com frango em cubos, branco, carne suina
temperado com louro) tomate cenoura e milho flocada e legumes
congelado) (cenoura, brécolis, e
vagem )
LANCHE Il

A partir de 15h15

Arroz branco

Arroz branco

Feijao carioca

Observacgao: O cardapio esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.
Fica autorizado a troca de frutas e hortalicas pelos merendeiros conforme grau de maturagao, porém nenhum item pode ser retirado sem autorizagao ou trocado sem justificativa. Demais trocas s6 poderao
ocorrer com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao.



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

CAFE DA MANHA

Denuncias, reclamacodes e elogios — caefrancas

Prefaitura

Mésdyrm, slliranis @ mchalyy,

Biscoito rosquinha sabor
chocolate

Leite com cacau e aguicar

CARDAPIO
.- ﬁ-a} () PERIODO PARCIAL

Abril /2025

mail.com ou cae@franca.sp.

Maca

Leite com cacau e agucar

Biscoito tipo Maisena

Leite com cacau e agucar

CLEUNICE RAMOS Digitally signed by

DOMINGOS
BERNARDES:1753
8318810

Maca

Leite com cacau e aguicar

CLEUNICE RAMOS
DOMINGOS
BERNARDES:17538318810
Date: 2025.03.11 12:26:53
-03'00'

Das 6h50 as 7h10
Galinhada (arroz branco Estrogonofe de frango Pao com carne moida Arroz primavera (arroz FERIADO
com frango em cubos, bovina (pao francés com branco, carne suina
cenoura e milho carne moida bovina e flocada e legumes
congelado) molho de tomate) (cenoura, brécolis, e
vagem )
LANCHE |
A partir de 9h25 Feijao carioca Arroz branco Feijao carioca
Banana Maca
Banana
LANCHE | Biscoito rosquinha sabor
Das 12h50 as q Banana Maca Banana
chocolate
13h00
Galinhada (arroz branco Estrogonofe de frango Pao com carne moida Arroz primavera (arroz FERIADO
com frango em cubos, bovina (pao francés com branco, carne suina
cenoura e milho carne moida bovina e flocada e legumes
congelado) molho de tomate) (cenoura, brocolis, e
vagem )
LANCHE Il

A partir de 15h15

Feijao carioca

Arroz branco

Feijao carioca

Observacgao: O cardapio esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.
Fica autorizado a troca de frutas e hortalicas pelos merendeiros conforme grau de maturagao, porém nenhum item pode ser retirado sem autorizagdo ou trocado sem justificativa. Demais trocas s6 poderao
ocorrer com autorizagido prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

Denuncias, reclamacoes e elogios — caefrancas

f

Prefaitura

Mésdyrm, slliranis @ mchalyy,

CARDAPIO
)¢ PERIODO PARCIAL

Abril /2025

mail.com ou cae@franca.sp.

FERIADO Biscoito rosquinha sabor Biscoito tipo Maisena Maca Biscoito rosquinha sabor
chocolate coco
CAFE DA MANHA Leite com cacau e agucar | Leite com cacau e agUcar | Leite com cacau e agucar | Leite com cacau e agucar
Das 6h50 as 7h10
FERIADO Feijdo Campeiro ( feijdo | Puré de batata com carne | Galinhada (arroz branco Macarrdao com frango
preto, pernil em cubos | moida bovina e molho de | com frango em cubos, |moido (macarrado parafuso
temperado com louro) tomate cenoura e milho cozido com molho de
congelado) tomate,frango moido e
cenoura)
LANCHE |
A partir de 9h25 Arroz branco Arroz branco Feijao carioca
Maca Banana
LANCHE | L . L .
Das 12h50 as Biscoito rosquinha sabor Mags Banana Biscoito rosquinha sabor
chocolate coco
13h00
FERIADO Feijao Campeiro ( feijao | Puré de batata com carne | Galinhada (arroz branco Macarrdao com frango
preto, pernil em cubos | moida bovina e molho de | com frango em cubos, |moido (macarrado parafuso
temperado com louro) tomate cenoura e milho cozido com molho de
congelado) tomate,frango moido e
cenoura)
LANCHE Il

A partir de 15h15

Arroz branco

Arroz branco

Feijao carioca

Observacgao: O cardapio esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.
Fica autorizado a troca de frutas e hortalicas pelos merendeiros conforme grau de maturagao, porém nenhum item pode ser retirado sem autorizagdo ou trocado sem justificativa. Demais trocas s6 poderao
ocorrer com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

CAFE DA MANHA
Das 6h50 as 7h10

CARDAPIO
[ ¢) PERIODO PARCIAL

Prefaitura

Madyrm, slliranis @ kg

Biscoito rosquinha sabor
chocolate

Leite com cacau e agucar

Abril /2025

Denuncias, reclamacgoes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br

Leite com cacau e aguicar

Maca

Biscoito rosquinha sabor
chocolate

Leite com cacau e agucar

Ponte Feriado Nao letivo

Galinhada (arroz branco Estrogonofe de frango | Puré de batata com carne FERIADO
com frango em cubos, moida bovina e molho de
cenoura e milho tomate
congelado)
LANCHE |
A partir de 9h25 Feijao carioca Arroz branco Arroz branco Ponte Feriado Nao letivo
Banana Maca
LANCHE | Biscoito rosquinha sabor
Das 12h50 as choc(:)Iate Banana Maca
13h00
Galinhada (arroz branco Estrogonofe de frango | Puré de batata com carne FERIADO
com frango em cubos, moida bovina e molho de
cenoura e milho tomate
congelado)
LANCHE Il

A partir de 15h15

Feijao carioca

Arroz branco

Arroz branco

Ponte Feriado Nao letivo

Observacgao: O cardapio esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.
Fica autorizado a troca de frutas e hortalicas pelos merendeiros conforme grau de maturagao, porém nenhum item pode ser retirado sem autorizagdo ou trocado sem justificativa. Demais trocas s6 poderao
ocorrer com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRICAO

Abril /2025

Biscoito restritivo

Prefaitura

frejlco

Hadyrns, slliraniy @ chaivy,

Maca

CARDAPIO RESTRITIVO
PERIODO PARCIAL

APLV

Biscoito tipo Maisena

CLEUNICE
RAMOS

Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS
DOMINGOS

DOMINGOS  BERNARDES:175383

BERNARDES:1 '8810

Date: 2025.03.11
7538318810  16:48:50-03'00'

Maca

Biscoito restritivo

CAFE DA
MANHA
De 6h50 as Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta
7h10
Arroz com carne moida bovina e Feijdo Campeiro ( feijdo preto, |Puré de batata in natura com carne Galinhada (arroz branco com Arroz primavera (arroz branco,
cenoura pernil em cubos temperado com | moida bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e carne suina flocada e legumes
louro) milho) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE |
A %ahr;lgde Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca
Banana Maca Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito restritivo Banana Maca Biscoito tipo Maisena Biscoito restritivo
13h
Arroz com carne moida bovina e Feijao Campeiro ( feijdo preto, |Puré de batata in natura com carne| Galinhada (arroz branco com Arroz primavera (arroz branco,
cenoura pernil em cubos temperado com | moida bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e carne suina flocada e legumes
louro) milho) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE I
A ggtl;t;rSde Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAOQ

SETOR DE NUTRIGAO

Abril /2025

Prataitura

frope

Madyira, slliraniy ¢ wchag,

CARDAPIO

APLV

PERIODO PARCIAL

Biscoito restritivo Maca Biscoito tipo Maisena Maca
CAFE DA
MANHA
De 6h50 as Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta
7h10
Galinhada (arroz branco com Frango com molho de tomate Arroz com carne moida bovina Arroz primavera (arroz branco, FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE |
A %ahrggde Feijdo carioca Arroz branco Feijdo carioca
Banana Maca
Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito restritivo Banana Maca Banana
13h
Galinhada (arroz branco com Frango com molho de tomate Arroz com carne moida bovina Arroz primavera (arroz branco, FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE I
A ?gmrsde Feijdo carioca Arroz branco Feijdo carioca

Dendncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DEEDUCAQEO ! f- Prefaitura G ARD AP'O
)< PERIODO PARCIAL

Hadyrns, slliraniy @ chaivy,

Abril /2025 APLV

FERIADO Biscoito restritivo Biscoito tipo Maisena Maca Biscoito restritivo
CAFE DA
MANHA
De 6h50 as Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta
7h10
FERIADO Feijdo Campeiro ( feijdo preto, |Puré de batata in natura com carne Galinhada (arroz branco com Arroz com frango em cubos
pernil em cubos temperado com | moida bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e
louro) milho)
LANCHE |
A partir de Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca
9h25
Maca Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito restritivo Maca Banana Biscoito restritivo
13h
FERIADO Feijdo Campeiro ( feijdo preto, |Puré de batata in natura com carne Galinhada (arroz branco com Arroz com frango em cubos
pernil em cubos temperado com | moida bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e
louro) milho)
LANCHE II
A ?gm%de Arroz branco Arroz branco Feijao carioca

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



CARDAPIO
PERIODO PARCIAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

Abril /2025

i

Middurma, slliraniy @ kil

APLV

Biscoito restritivo Suco de fruta Biscoito restritivo
CAFE DA
MANHA Ponto facultativo
De 6h50 as Suco de fruta Maca Suco de fruta NEo leti
7h10 ao letivo
Galinhada (arroz branco com Frango com molho de tomate Puré de batata in natura com carne FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) moida bovina e molho de tomate
LANCHE | .
A partir de Lo . Ponto facultativo
0h25 Feijao carioca Arroz branco Arroz branco NZo letivo
Banana Maca
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito restritivo Banana Maca
13h
Galinhada (arroz branco com Frango com molho de tomate Puré de batata in natura com carne FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) moida bovina e molho de tomate
LANCHE Il .
A partir de . . Ponto facultativo
1515 Feijao carioca Arroz branco Arroz branco NZo letivo

Dendncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




- Cuidado com contaminacao cruzada em casos de hipersensibilidade;

- Sempre verificar a lista de ingredientes;

- E PROIBIDO servir o extrato de tomate da marcar Quero (possui tragos de leite). Substituir por molho de tomate in natura;

- A farinha de mandioca marca Siamar pode conter leite e trigo, assim nao é permitido a oferta;

- Serao enviados tomates in natura 1x ao més para confecgdo do molho de tomate, que EXCEPCIONALMENTE podera ser congelado em porgdes desde que
devidamente identificado. Na falta do tomate in natura utilizar a cenoura para dar cor as preparacgoes.

- Nao usar margarina marca Sadia - Softeli. Substituir por éleo

- Preparar mensalmente o leite de arroz ou inhame para utilizar nas preparagdes em que ha inclusao do leite;

- Puré de batatas deve ser feito com batata in natura (ou mandioca);

- Em relagéo ao pao francés, pao tipo hot dog e tipo hamburguer: por mais que o edital de licitagdo estabelece a proibi¢gdo de conter leite ou ovo na lista de
ingredientes,e mesmo sendo responsabilidade da padaria e suas subcontratadas garantir o cumprimento integral desta especificagéo, o setor de nutrigdo nao autoriza a
oferta, pois pode conter tracos de leite.



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRICAO

Abril /2025

frejlco

Hadyrns, slliraniy @ chaivy,

Prefaitura

CARDAPIO RESTRITIVO
PERIODO PARCIAL

CELIACOS

CLEUNICE
RAMOS
DOMINGOS

BERNARDES:

Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS
DOMINGOS
BERNARDES:17538
318810

Date: 2025.03.11

17538318810 16:49:11 -03'00"

Biscoito restritivo

Maca

Biscoito restritivo

Maca

Biscoito restritivo

CAFE DA
MANHA
De 6h50 as Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar
7h10
Arroz com carne moida bovina e Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata (sem gliten) com Galinhada (arroz branco com Arroz primavera (arroz branco,
cenoura pernil em cubos temperado com carne moida bovina e molho de frango em cubos , cenoura e carne suina flocada e legumes
louro) tomate milho) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE |
A partir de Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca
9h25
Banana Maca Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito restritivo Banana Maca Biscoito restritivo Biscoito restritivo
13h
Arroz com carne moida bovina e Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata (sem gliten) com Galinhada (arroz branco com Arroz primavera (arroz branco,
cenoura pernil em cubos temperado com carne moida bovina e molho de frango em cubos , cenoura e carne suina flocada e legumes
louro) tomate milho) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE I
A ggtl;t;rSde Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAOQ

SETOR DE NUTRIGAO

Abril /2025

Prataitura

frojco

Madyira, slliraniy ¢ wchag,

CARDAPIO

CELIACOS

PERIODO PARCIAL

Biscoito restritivo Maca Biscoito restritivo Maca
CAFE DA
MANHA
De 6h50 as Leite com cacau e acucar Leite com cacau e acucar Leite com cacau e acucar Leite com cacau e aguicar
7h10
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Arroz com carne moida bovina Arroz primavera (arroz branco, FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) (feito com amido de milho) carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem )
LANCHE |
A partir de Feijdo carioca Arroz branco Feijdo carioca
9h25
Banana Maca
Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito restritivo Banana Maca Banana
13h
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Arroz com carne moida bovina Arroz primavera (arroz branco, FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) (feito com amido de milho) carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem )
LANCHE I
A ?gmrSde Feijdo carioca Arroz branco Feijdo carioca

Dendncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




— JoNE CARDAPIO
c ) PERIODO PARCIAL

Madvrru, slliramiy ¢ kil

Abril /2025 CELIACOS

FERIADO Biscoito restritivo Biscoito restritivo Maca Biscoito restritivo
CAFE DA
MANHA
De 6h50 as Leite com cacau e agticar Leite com cacau e aguicar Leite com cacau e agticar Leite com cacau e agticar
7h10
FERIADO Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata (sem gliten) com Galinhada (arroz branco com Arroz com frango em cubos
pernil em cubos temperado com carne moida bovina e molho de frango em cubos , cenoura e
louro) tomate milho)
LANCHE |
A partir de Arroz branco Arroz branco Feijéo carioca
9h25
Maca Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito restritivo Maca Banana Biscoito restritivo
13h
FERIADO Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata (sem gliten) com Galinhada (arroz branco com Arroz com frango em cubos
pernil em cubos temperado com carne moida bovina e molho de frango em cubos , cenoura e
louro) tomate milho)
LANCHE II
A ?gm%de Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

fricg CARDAPIO

PERIODO PARCIAL

Middurma, slliraniy @ kil

Abril /2025

CELIACOS

Biscoito restritivo Leite com cacau e acgticar Biscoito restritivo
CAFE DA
MANHA Ponto facultativo
De 6h50 as Leite com cacau e acucar Maca Leite com cacau e acucar N3o leti
7h10 ao letivo
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Puré de batata (sem gliten) com FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) (feito com amido de milho) carne moida bovina e molho de
tomate
LANCHE | tacultati
A partir de . . Ponto facultativo
0h25 Feijao carioca Arroz branco Arroz branco NZo letivo
Banana Maca
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito restritivo Banana Maca
13h
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Puré de batata (sem gliten) com FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) (feito com amido de milho) carne moida bovina e molho de
tomate
LANCHE Il tacul
A partir de - . Ponto facultativo
?5h15 Feijdo carioca Arroz branco Arroz branco NZo letivo

Dendncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




- Cuidado com a contaminacao cruzada em casos de hipersensibilidade;

- Os biscoitos restritivos ndo contém gluten e nem tracos. Quando néo tiver, ofertar uma porcao de fruta.

- NUNCA usar farinha de trigo (todas as marcas), fuba (marca Zanin) e extrato de tomate (marca Quero);

- A farinha de mandioca marca Siamar pode conter leite e trigo, assim nao é permitido a oferta;

- Utilizar amido de milho em substituicdo a farinha de trigo. Caso esteja em falta, utilizar a agua do cozimento do macarrao para espessar o molho rosé;

- Serao enviados tomates in natura 1x ao més para confec¢cao do molho de tomate, que EXCEPCIONALMENTE podera ser congelado em porgbes desde que
devidamente identificado. Na falta do tomate in natura utilizar a cenoura para dar cor as preparacgoes.

- Sempre verificar a lista de ingredientes;



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

Abril /2025

)

Middurma, slliraniy @ kil

CARDAPIO RESTRITIVO
PERIODO PARCIAL

DIABETICOS

CLEUNICE
RAMOS
DOMINGOS

Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS
DOMINGOS

BERNARDES:17538

BERNARDES:1 38810

7538318810

Date: 2025.03.11
16:49:40 -03'00'

Biscoito tipo Cream Cracker

Maca

Biscoito tipo Cream Cracker

Maca

Biscoito tipo Cream Cracker

CAFE DA
MANHA o . o . L . o . o .
De 6h50 as Leite integral sem acticar Leite integral sem acgucar Leite integral sem agucar Leite integral sem agticar Leite integral sem acticar
7h10 (cacau opcional) (cacau opcional) (cacau opcional) (cacau opcional) (cacau opcional)
Arroz branco com carne moida Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata com carne moida Galinhada (arroz branco com Arroz primavera (arroz branco,
bovina e cenoura pernil em cubos temperado com bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e carne suina flocada e legumes
louro) milho) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE |
A %ahr;lgde Arroz integral Arroz integral Feijdo carioca
Banana Maca Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito tipo Cream Cracker Banana Maca Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo Cream Cracker
13h
Arroz branco com carne moida Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata com carne moida Galinhada (arroz branco com Arroz primavera (arroz branco,
bovina e cenoura pernil em cubos temperado com bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e carne suina flocada e legumes
louro) milho) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE I
A ﬁ)gmrSde Arroz integral Arroz integral Feijdo carioca

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAOQ

SETOR DE NUTRIGAO

Abril /2025

Prataitura

frojco

Madyira, slliraniy ¢ wchag,

CARDAPIO

DIABETICOS

PERIODO PARCIAL

Biscoito tipo Cream Cracker Maca Biscoito tipo Cream Cracker Maca
CAFE DA
MANHA o . o . L . o .
De 6h50 as Leite integral sem acticar Leite integral sem actcar Leite integral sem acucar Leite integral sem acticar
7h10 (cacau opcional) (cacau opcional) (cacau opcional) (cacau opcional)
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Pao com carne moida bovina (pdo | Arroz primavera (arroz branco, FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) francés com carne moida bovina e | carne suina flocada e legumes
molho de tomate) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE |
A partir de Feijdo carioca Arroz integral Feijédo carioca
9h25
Banana Maca
Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito tipo Cream Cracker Banana Maca Banana
13h
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Pao com carne moida bovina (pdo | Arroz primavera (arroz branco, FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) francés com carne moida bovina e | carne suina flocada e legumes
molho de tomate) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE I
A ?gmrSde Feijdo carioca Arroz integral Feijdo carioca

Dendncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

Abril /2025

frejpcd

Middurma, slliraniy @ kil

CARDAPIO

PERIODO PARCIAL

DIABETICOS

FERIADO Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo Cream Cracker Maca Biscoito tipo Cream Cracker
CAFE DA
MANHA Lo . Lo . s . s .
De 6h50 as Leite integral sem acticar Leite integral sem agticar Leite integral sem agticar Leite integral sem agticar
7h10 (cacau opcional) (cacau opcional) (cacau opcional) (cacau opcional)
FERIADO Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata com carne moida Galinhada (arroz branco com Macarrao com frango desfiado
pernil em cubos temperado com bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e (macarrao parafuso cozido com
louro) milho) molho de tomate e frango
desfiado)
LANCHE |
A %ahr;lgde Arroz integral Arroz integral Feijdo carioca
Maca Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito tipo Cream Cracker Maca Banana Biscoito tipo Cream Cracker
13h
FERIADO Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata com carne moida Galinhada (arroz branco com Macarrao com frango desfiado
pernil em cubos temperado com bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e (macarrao parafuso cozido com
louro) milho) molho de tomate e frango
desfiado)
LANCHE Il
A ?gm%de Arroz integral Arroz integral Feijdo carioca

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br



CARDAPIO
PERIODO PARCIAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO ' Prefaitura

fro)cg

Hadyrns, slliraniy @ chaivy,

Abril /2025

DIABETICOS

T Leite integral sem acgucar it £
] Biscoito tipo Cream Cracker (cacau opcional) Biscoito tipo Cream Cracker
CAFE DA
MANHA o . L . .
De 6h50 as Leite integral sem acticar Maca Leite integral sem agticar Ponto facultativo
7h10 (cacau opcional) ¢ (cacau opcional) Nao letivo
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Puré de batata com carne moida FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) bovina e molho de tomate
LANCHE | tacultati
A partir de P : ; . Ponto facultativo
0h25 Feijao carioca Arroz integral Arroz integral NZo letivo
Banana Maca
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito tipo Cream Cracker Banana Maca
13h
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Puré de batata com carne moida FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho) bovina e molho de tomate
LANCHE Il tacul
A partir de i : ; : Ponto facultativo
?5h1 5 Feijao carioca Arroz integral Arroz integral NZo letivo

Dendncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




- Sempre que possivel, oferecer itens integrais,como macarrao e arroz. Se nao tiver disponivel, utilizar o mesmo ofertado aos demais alunos, ndo sendo necessario
realizar a preparagao separada, apenas ofertar uma maior porgao de proteina (carne);

- No caso da preparacao do arroz primavera, os alunos poderdo consumir a mesma dos demais alunos, visto a quantidade de fibras presentes;

- Nao adocar nenhuma preparagao com agucar;

- Sempre verificar a lista de ingredientes;

- No dia do pao francés, pode ser ofertado, pois contém carne na preparagao que retarda a absorgéo do carboidrato;

- O biscoito Cream Cracker apresenta quantidade minima de agucar adicionado.



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAOQ

SETOR DE NUTRIGAO

Abril /2025

)

Madvrru, slliramiy ¢ kil

CARDAPIO RESTRITIVO
PERIODO PARCIAL

INTOLERANTES A
LACTOSE

CLEUNICE
RAMOS
DOMINGOS

Digitally signed by
CLEUNICE RAMOS
DOMINGOS
BERNARDES:175383

BERNARDES:1 18810

7538318810

Date: 2025.03.11
16:50:03 -03'00'

Biscoito rosquinha sabor
chocolate

Maca

Biscoito tipo Maisena

Maca

Biscoito rosquinha sabor coco

CAFE DA
MANHA . . . . .
De 6h50 as Leite sem Iactgse com cacau e Leite sem Iactqse com cacau e Leite sem Iactgse com cacau e Leite sem Iactqse com cacau e Leite sem Iactgse com cacau e
7h10 acucar acucar acucar acucar acucar
Arroz com carne moida bovina e Feijdo Campeiro ( feijdo preto, |Puré de batata in natura com carne Galinhada (arroz branco com Arroz primavera (arroz branco,
cenoura pernil em cubos temperado com | moida bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e carne suina flocada e legumes
louro) milho) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE |
A partir de Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca
9h25
Banana Maca Banana
LANCHE | Biscoito rosquinha sabor
De 12h50 as h q I Banana Maca Biscoito tipo Maisena Biscoito restritivo
13h chocolate
Arroz com carne moida bovina e Feijao Campeiro ( feijdo preto, |Puré de batata in natura com carne| Galinhada (arroz branco com Arroz primavera (arroz branco,
cenoura pernil em cubos temperado com | moida bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e carne suina flocada e legumes
louro) milho) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE I
A ggtl;t;rSde Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

SETOR DE NUTRIGAO

Abril /2025

Biscoito rosquinha sabor

frejpcd

Middurma, slliraniy @ kil

CARDAPIO

INTOLERANTES A
LACTOSE

PERIODO PARCIAL

] chocolate Maca Biscoito tipo Maisena Maca
CAFE DA
MANHA . . . .
De 6h50 as Leite sem Iactqse com cacau e Leite sem Iactqse com cacau e Leite sem Iactgse com cacau e Leite sem Iactqse com cacau e
acucar acucar acucar acucar
7h10
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Pao com carne moida bovina (pdo | Arroz primavera (arroz branco, FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho)| (feito com leite em pé sem lactose) | francés com carne moida bovina e | carne suina flocada e legumes
molho de tomate) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE |
A partir de Feijao carioca Arroz branco Feijado carioca
9h25
Banana Maca
Banana
LANCHE | Biscoito rosquinha sabor
De 12h50 as h ql Banana Maca Banana
13h chocolate
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Pao com carne moida bovina (pdo | Arroz primavera (arroz branco, FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho)| (feito com leite em p6 sem lactose) | francés com carne moida bovina e | carne suina flocada e legumes
molho de tomate) (cenoura, brécolis, vagem)
LANCHE I
A ?gmrSde Feijdo carioca Arroz branco Feijdo carioca

Dendncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRICAO

Abril /2025

frejpcg

Hadyrns, slliraniy @ chaivy,

CARDAPIO

INTOLERANTES A
LACTOSE

PERIODO PARCIAL

FERIADO Biscoito rosquinha sabor chocolate Biscoito tipo Maisena Maca Biscoito rosquinha sabor coco
CAFE DA
MANHA . . . .
De 6h50 as Leite sem Iactgse com cacau e Leite sem Iactgse com cacau e Leite sem Iactgse com cacau e Leite sem Iactgse com cacau e
acucar acucar acucar acucar
7h10
FERIADO Feijdo Campeiro ( feijdo preto, |Puré de batata in natura com carne Galinhada (arroz branco com Macarrao com frango desfiado
pernil em cubos temperado com | moida bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e (macarrao parafuso cozido com
louro) milho) molho de tomate e frango
desfiado)
LANCHE |
A partir de Arroz branco Arroz branco Feijdo carioca
9h25
Maca Banana
LANCHE |
De 12h50 as Biscoito rosquinha sabor chocolate Maca Banana Biscoito rosquinha sabor coco
13h
FERIADO Feijdo Campeiro ( feijdo preto, |Puré de batata in natura com carne Galinhada (arroz branco com Macarrao com frango desfiado
pernil em cubos temperado com | moida bovina e molho de tomate frango em cubos , cenoura e (macarrao parafuso cozido com
louro) milho) molho de tomate e frango
desfiado)
LANCHE Il
A partir de Arroz branco Arroz branco
15h15

Feijao carioca

Denuncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




CARDAPIO
PERIODO PARCIAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO ' Prefaitura

SETOR DE NUTRICAO

Abril /2025

frejlco

Hadyrns, slliraniy @ chaivy,

INTOLERANTES A
LACTOSE

Biscoito rosquinha sabor Leite sem lactose com cacau e Biscoito rosquinha sabor
; chocolate acgucar chocolate
CAFE DA
MANHA . . .
De 6h50 as Leite sem Iactqse com cacau e Maca Leite sem Iactgse com cacau e Ponte facu_ltatlvo
acucar acucar Nao letivo
7h10
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Puré de batata in natura com carne FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho)| (feito com leite em pé sem lactose) | moida bovina e molho de tomate
LANCHE | .
A partir de - . Ponto facultativo
0h25 Feijao carioca Arroz branco Arroz branco N30 letivo
Banana Maca
LANCHE | Biscoito rosquinha sabor
De 1 12250 as chocolate Banana Maca
Galinhada (arroz branco com Estrogonofe de frango Puré de batata in natura com carne FERIADO
frango em cubos , cenoura e milho)| (feito com leite em p6 sem lactose) | moida bovina e molho de tomate
LANCHE Il .
A partir de oo . Ponto facultativo
15n15 Feijao carioca Arroz branco Arroz branco NZo letivo

Dendncias, reclamagdes e elogios — caefrancasp@gmail.com ou cae@franca.sp.gov.br




- Sempre verificar a lista de ingredientes;

- Nao usar margarina marca Sadia - Softeli. Substituir por éleo

- Preparar mensalmente o leite de arroz ou inhame para utilizar nas preparagées em que ha inclusao do leite;

'- Para alunos SOMENTE com intolerancia a lactose (sem nenhuma outra restrigéo / alergia) pode ser utilizado o extrato de tomate (marca Quero - pode conter tragos
de leite por contaminagao cruzada, mas nao possui leite e/ou lactose em sua composi¢ao);

- Puré de batatas deve ser feito com batata in natura (ou mandioca);

- Em relagéo ao pao francés, péao tipo hot dog e tipo hamburguer, fica autorizado o consumo pois néo ha leite na composicao.



